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अ�याय चौबीसवाँ 

॥
ी गणेशाय नम:॥ 
ी सर�व�यै नम:॥ 
ी �स�ा�ढ़ाय नम:॥ 

"इस सांसा>रक जीवन म7 (भवसागर म7) जEम-मYृयु का भय है। अgखल जगत 

के सभी 2ाणी अ4ान के अंधेरे म7 डूब गये ह<। आप के चरणI का �मरण तथा 

भजन करनेवालI को आप 4ान2काश 2दान करते ह<। हे ई5वर, तुuहारे चरणI 

पर मेर3 म,त हमेशा ि�थर रह7।" 

हे सतगुNनाथजी, आप इस चराचर सिृOट को चलाते ह< तथा अनंत कोट3 

LMमांडI के �वामी ह<। अलौ'कक तथा पूण. परमानंद यह3 आप का �व	प है। जो 

अि�तYव म7 नह3 ंहै, वह आप �दखाते है और जो अि�तYव म7 है, उसे आप वह3 ं

अंतलªन कर देते ह<, ऐसी आप क� ल3लाएँ LMमा�दक भी समझ नह3 ंपाते। आप 

4ानांबर म7 जगमगाने वाला सूय. होकर आप जैसा कोई नह3 ं है तथा आप ह3 

सम�त आनंद क� धरोहर और अनGगनत गुनI क� खान ह<। आप शा5वत आनंद 

क� जड़ होकर चारI ओर ि�थत ह< और मनुOय का शर3र धारण करके ल3लाओं 

के 	प म7 ��डा करने के �लए आप पrृवी पर अवत>रत हुए ह<। आप ,नगु.ण 

परLMम के 	प म7 सव.गत होने के कारण, जहाँ कुछ भी नह3 ंहै लगता है परंत ु

अि�तYव	प से आप सव.Jयापी (सभी म7 ि�थत) ह<। इस 2कार ऊपर3 तौर पर 

पर�पर -वN� लगने वाला आचरण केवल आप ह3 को शोभा देता ह<, परंतु 

अEयI को वह कतई शोभा नह3 ंदेता। िजस का कोई 	प तथा नाम नह3,ं ऐसा 

,नगु.ण LMम यह3 ंआप का �व	प है। परंत ु �मrया होने वाला माया का �म 

�वीकार करके आप सगुण LMम हो गये (यानी देह धारण 'कया)। आप का 

सYय �व	प नाम 	प र�हत ,नगु.ण LMम है (िजसका 4ान7�PयI को अनुभव नह3 ं

होता), परंतु �मrया माया का �म �वीकार करके अनेक नाम 	प  धारण 'कए 

हुए LMम के 	प म7 आप ह3 सभी म7 -वUयमान ह<। इसका अथ., "नह3"ं तथा "है" 

ये पर�पर -वरोधी दो बात7 केवल आप ह3 म7 ह<, जो आप ह3 को शोभा देती ह<। 

हे सतगुNजी, जो सचमुच आप का अंत:करण जानते ह<, उEह7 ह3 संत कहते ह<, 

जो पूण. 	प  से अपना अंत:करण आप को अप.ण करके आप के भ]त होते ह<। 

जो सांसा>रक सुख क� मनोकामना करते ह<, आप उEह7 सांसा>रक सुख देते ह<, 

]यI'क आप अkछ: तरह से जानते ह< क� सांसा>रक सुख का उपभोग लेकर एक 
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न एक �दन मन ऊब जाता है; उसपर ऐसे लोगI को, फल क� कामना 'कए 

बगैर कम. करने का माग. �दखाकर आप उनका उ�ार करते ह<। अब एक सुरस 

कथा सु,नए। 

 हुबल3 म7 बसव�णा नाम का एक सvजन था। गुरJवा नाम क� पYनी तथा 

दो पु? और दो कEयाएँ उसके प>रवार के सद�य थे और वह अYयंत गर3ब था। 

जो कामधंदा वह करता था, वह उस के हाथ से छूट गया और दसूरा कामधंदा 

न �मलने के कारण वह यं?णा से कंगाल हो गया; और "कंगाल3 म7 आटा 

गीला," इस कहावत के अनुसार अकाल भी पड़ गया। घर म7 जो थोडे बहुत पैसे 

थे वे खच.कर उसने अनाज खर3दा और जैसे तैसे तीन �दन {बताए। एक �दन 

घर म7 अनाज का एक दाना भी न था, पूरे गाँव म7 च]कर लगाने के बावजूद 

भी उसे एक मु�ी अनाज नह3 ं �मल पाया। गाँव म7 घूमकर घर आते ह3 बkचे 

दौड़ते हुए उसके पास आए और "खाने को कुछ दो" कहने लगे। "हम7 भूख से 

कंगाल हुए ह<, ]या हम भूख से मर जाएँ?" बkचI क� ऐसी बात7 सुनकर माँबाप 

के आँखो म7 आँसू आ गये। घर म7 ऐसी ददु.शा होने के बावजूद भी वे दोनो कभी 

भी दसूरI के घर भीख माँगने नह3 ंगये; भीख माँगना उEह7 सचमुच ह3 लvजाकर 

लगता था। वे कहते थे क� जब ई5वर ने ह3 हम7 अEन नह3 ं�दया तब दसूरI को 

हम ]यI कOट द7? दखु भोगने के �लए ह3 हमने जEम �लया है तो उसे हम 

कैसे टाल सकते ह<? दो �दन खाने के �लए एक दाना भी न �मलने के कारण 

बkच7 भी भूखे ह3 रहे। दसूरे �दन रात को एक पु? तथा एक कEया भूख से 

तड़प तड़पकर मर गए और उनक� मYृयु से उनक� मा ँशोकसागर म7 डूब गयी। 

मतृ बkचI क� अंYयेिOट के �लए बसव�णा जब बाहर गया था, तब बाक� दोनI 

बkचI को सोया हुआ देखकर गुरJवा घर के बाहर ,नकल गयी। बkचI क� मYृयु 

के शोकसागर म7 डूबने के कारण वह �मी हो गयी थी और आसपास उसे 

सँभालने वाला कोई भी न था। उस समय वह एक कुए के पास गयी। बkचI क� 

अंYयेिOट पूर3 करके घर लौटकर बसव�णा ने जब देखा तो पYनी घर म7 नह3 ंथी 

और दोनI दयनीय बkचे रो रहे थे। आसपास खोजने के बावजूद भी उसे पYनी 

कह3 �दखाई न पड़ी और बkचे भी उसके पीछे ह3 चले आ रहे थे। उEह7 लेकर 

वह पYनी क� खोज म7 घर से बाहर ,नकल पड़ा। कुछ समय के प5चात उसने 
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दरू से अपनी पYनी को देखा, परंत ुदोनI के बीच बहुत फासला होने के कारण 

वह कुछ भी नह3 ंकर पा रहा था। देखते देखते वह कुए के 'कनारे पर चढ़कर 

अंदर कूदने के �लए तैयार हो गयी, ले'कन इतने म7 एक चमYकार हो गया। 

उसी _ण वहाँ एक साधु 2कट हुआ और उसने उसे पकड़कर खींच �लया। अ,त 

शोक के कारण पगलायी हुई गुरJवा तYकाल बेहोश हो गयी। इतने म7 प,त 

दौड़ता हुआ वहा ँआ पहँुचा और नीचे Gगर पड़ी मतृक^प गुरJवा को उसने देखा। 

वहा ँखड़े साधु ने कृपाzिOट से गुरJवा क� ओर देखते ह3 वह तुरंत उठ बैठ: और 

मतृ बkचI का �मरण होने के कारण फूट फूटकर रोने लगी। "खाने को कुछ भी 

न �मलने के कारण दो बkचे मर गये, बाक� के दो बkचे मYृयु के माग. पर ह<, 

यह सब मुझ से देखा नह3 ंजाता, इस�लए म< मरने जा रह3 हँू," ऐसा कहते हुए 

वह 'फर एक बार उठ खड़ी हुय़ी। इतने म7 साधु ने पास आकर उसके माथे पर 

उँगल3 से �पश. करते ह3 वह तYकाल अपना दखु भूल गयी। 

 उसके प5चात प,त ने हाथ पकड़कर गुरJवा को उठाया और वे सभी घर 

लौटने के �लए तैयार हो गये, उस समय साधु के उपकार को �मरण करके 

गुरJवा ने उसे अपने घर आमं{?त 'कया। बkचI के साथ घर लौटने के प5चात 

उसने साधु को एक आसन पर {बठाया। उसने साधु को 2णाम 'कया परंत ुसाधु 

क� पूजा करने हेतु घर म7 पूजा का कुछ भी सामान नह3 ं था। उस समय 

बसव�णा ने कहा, "हे महा�वामी, हमारे पूव.जEम के पु�य के कारण आप हमार3 

र_ा करने हेतु 2कट हुए, परंतु म< बहुत अYयंत अभागा हँू। इस समय आप जैसे 

महाYमा क� पूजा तथा नैवेUय करने के �लए घर म7 कुछ भी नह3 ंहै। 'फर भी 

मेर3 आप से {बनती है क� आप का आ�शवा.द हम7 �मले।" उसपर साधु ने कहा, 

"इस समय मुझ ेभूख लगी है, इस�लए कुछ खाने के �लए चा�हए।" -ववशता के 

कारण बसव�णा के आँखI से आँसू बहने लगे; उसने साधु को अपनी प>रि�थ,त 

का -ववरण �दय। साधु ने कहा, "देख तो लो क� तुuहार3 पेट3 म7 कुछ पैसे है या 

नह3!ं अगर हो तो यहा ँले आओ।" बसव�णा ने कहा, "पेट3 म7 {बलकुल ह3 पैसे 

नह3 ंहै, परंतु आप क� आ4ा पालन करने हेतु देख लेता हँू।" जब बसव�णा न े

पेट3 म7 देखा तब उसे केवल एक पैसा �दखाई पड़ा, वह उसने साधु को दे �दया। 

तब साधु ने कहा, "यह पैसा लेकर तुम बाजार जाओ और खाना बनाने के �लए 
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जो सामान चा�हए वह सब लेकर आओ।" बसव�णा ने कहा, "म< बाजार ज	र 

जाऊँगा, परंतु इस एक पैसे से चावल के चार दाने तक नह3 ं�मल7गे। परंतु आप 

एक महाYमा ह< और आप क� म�हमा म< नह3 ंजानता।" ऐसा कहते हुए बसव�णा 

बाजार गया। वह एक पैसा उसने धोती म7 गाँठ बाँधकर रखा था। दकुान जाकर 

धोती क� गाँठ खोलकर जब उसने देखा तो उस पैसे का 	पातंर एक सोने क� 

मुहर म7 हुआ था! उसे लगा क� अ,त हष. से वह पागल हो जाएगा। ब,नये को 

मुहर देकर उसने सभी सामान खर3दकर धोती म7 बाँध �लया। बाक� के सारे पैसे 

तथा खर3दा हुआ सामान लाकर उसने साधु के सामने रख �दया। साधु ने सब 

सामान गुरJवा को स�पकर कहा, "ज^द से ज^द मुझे खाना बनाकर gखलाओ।" 

साधु क� बात सुनकर गुरJवा तेजी से रसोईघर म7 जाकर खाना बनाने लगी। 

खाना बनाकर उसने साधु को खाना परोसा तब उसने कहा क� 2थम बkचI को 

खाना परोसा जाए। बkचI के भोजन के प5चात साधु, बसव�णा तथा गुरJवा के 

साथ भोजन करने बैठा। सभी के भोजन के प5चात साधु बाहर घर से जाने 

लगा। तब घर के सभी सद�य भागकर उसके चरणI पर जाकर Gगर पड़ ेऔर 

उससे आ�शवा.द माँगा। साधु ने कहा, "आप सभी का क^याण हो। अब म< 

�स�ा�म क� ओर चलता हँू।" 2ेम से गUगU होने के कारण उस दंप,त के 

नयनI से अ-वरत अ�ुपात हो रहा था। साधु के जाने के प5चात सभी अंदर 

आए। बसव�णा ने कहा, "यह साधु अEय कोई भी न होकर �स�ा	ढ़ �वामीजी 

ह3 है, इस म7 कोई संदेह नह3।ं" उस समय उसक� पYनी ने कहा, "हम आज तक 

कभी भी �स�ा	ढ़जी से �मलने नह3 ं गए, 'फर हम7 उनक� सहायता कैसे हो 

सकती है, ऐसा मुझे संदेह हो रहा है।" तYकाल वह प,त पYनी �स�ा�म पहँुचे, 

वहा ँ �स�ा	ढ़जी को देखते ह3 उEहIने कहा, "यह3 है वह साधु, जो हमारे घर 

आया था। तुरंत उEहIने �स�जी को साOटांग 2णाम 'कया। �स�नाथजी ने उEह7 

पास बुलाकर कहा, "तुuहारे पास दस Nपये ,नि5चत ह3 हIगे, उन दस NपयI से 

तुम Jयापार आरंभ करो।" बसव�णा ने उनक� आ4ा का पालन करते ह3 �स�जी 

क� कृपा से Jयापार म7 बहुत लाभ होकर वह एक धनवान Jयापार3 बन गया। 

वह जोड़ा 2,त�दन �स�ा�म जाता था, कभी कभी सतगुNजी को घर आमं{?त 

करते और कहते, "यह सार3 संपYती हम7 �स�जी क� कृपा से ह3 2ाTत हुई है। 
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यह आ	ढ़�वामी (�स�नाथजी को 2ेम से भ]त ’आ	ढ़�वामी’ के नाम से भी 

संबोGधत करते ह<) हमेशा भ]तI के काम तो आते ह3 ह<, परंतु भ]त न होने 

वाले द3न जनI क� भी संकट के समय मदद करते ह<।" 

 अब इस कहानी का ल�याथ. सु,नए। बसव�णा को जीवाYमा तथा उसक� 

पYनी को उसक� बु-� समझ7। ये दोनI ह3 इस कहानी म7 वण.न 'कया हुआ जोड़ा 

है। -ववेक, -वरि]त, शां,त तथा दम ये उनके चार बkचे समझ7, िजEह7 वे दोनI 

बहुत 2ेम करते थे। -वषयभोग के बारे म7 अबतक -वरि]त नह3 ं हुई थी, ऐसी 

ि�थ,त म7 �व	पधन (आYम4ान) कैसे 2ाTत होगा? देव तथा धम. के 2,त 

आजतक पूण. 	प  से अ4ानी होने के कारण वह जीवाYमा मानो झुलस गया 

था; इस�लए जीवाYमा तथा ई5वर इन दोनI को एक	प बनाने के �लए आव5यक 

जो मन को भाव होता है, वह भाव 	पी  भोजन उEह7 नह3 ं �मला था।  दम 

तथा शां,त ये दो बkचे, खाना न �मलने के कारण माँबाप के सामने ह3 मर 

गये। बु-� 	पी  माँ Gचतंा+�त होने के कारण वह संसार 	पी  कुए के पास 

पहँुची। वह संसार 	पी  कुए म7 कूदने वाल3 ह3 थी क� इतने म7 4ान 	पी  

साधु वहा ँ 2कट हुआ। उसने उसे खींचकर बाहर करते ह3 जीवाYमा तेजी से 

-ववेक तथा -वरि]त के साथ वहा ँआ पहँुचा। उसने भी 4ान 	पी  साधु को 

देखा। बु-� को सार3 घटनाओं का �मरण होने से हुआ दखु 4ान 	पी  साधु ने 

अपने �पश. से भुलाया। 4ान 	पी  साधु को घर ले जात ेह3 उसे भि]त क� 

भूख लग गई, तब उसने एक भाव 	पी  (केवल भि]तभाव) पसैा जीवाYमा तक 

पहँुचाया। उस भाव से आYमाकार (आYमा का �व	प) करने वाल3 मन क� विृYत 

का सामान �मलते ह3, जीवाYमा उसे ले आया और बु-� ने उससे पकवान 

बनाए। उसके प5चात -ववेक तथा -वरि]त इEह7 सश]त करके उसके प5चात 

4ान 	पी  साधु, जीवाYमा और बु-� ने �मलकर LMमसुख का भोजन एक	प 

होकर आ�वा�दत 'कया। उसके प5चात बु-� और जीवाYमा ने �मलकर 4ान 	पी  

साधु के �थान क� खोज क� और उससे �व	प 	पी  (आYम4ान) धन 2ाTत 

करके वे 2,त�दन 4ान 	पी  साधु को भजने लगे। इस 2कार के इस कहानी के 

ताYपय. पर Gचतंन करके मुमु_ुओं को ज^द से ज^द भवसागर के पार हो जाना 

चा�हए। सतगुNनाथ �स�नाथजी, भ]तI के मन म7 भरा अ4ान का तथा 



१६० 

 

जीवाYमाओं को दखुदायी इस भवसागर का ,नरसन कर7गे। अ�तु। िजसका �वण 

करने से सभी पाप भ�म हो जाते ह<, ऐसे इस �ी �स�ा	ढ़ कथामतृ का मधुर 

सा यह चौबीसवा ँ अaयाय �ी �शवदास �ी �स�ा	ढ़ �वामीजी के चरणI म7 

अप.ण करते ह<। सबका क^याण हो। 

॥ �ी गुN�स�ा	ढ़चरणार-वदंाप.णम�तु ॥ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


